
Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto tikslas – padėti mokiniams saugoti ir stiprinti 

sveikatą, organizuojant ir įgyvendinant priemones, susijusias su ligų ir traumų profilaktika. 

Kas gali kreiptis į visuomenės sveikatos priežiūros specialistą ?  

Į visuomenės sveikatos priežiūros specialistą gali kreiptis mokiniai, tėvai ir mokytojai. 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas: 

 teikia pagalbą mokiniams ugdantis sveikos gyvensenos ir asmens higienos įgūdžius; 

 teikia pirmąją pagalbą pavojingų būklių, traumų, nelaimingų atsitikimų ar apsinuodijimų 

atvejais; 

 prižiūri mokinių maitinimo organizavimą, skatina sveiką mitybą; 

 teikia konsultacinę pagalbą kūno kultūros mokytojams komplektuojant fizinio ugdymo 

grupes; 

 kaupia ir analizuoja informaciją apie mokinių kasmetinius sveikatos patikrinimus; 

 organizuoja ir veda paskaitas mokiniams. 
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